
Rough, external, 
physical.

Internal, soft,
mental, calm.

Samtliga barn och ungdomar på Martial Arts Centre Göteborg hälsas hjärtligt välkomna till 
årets sommarläger som detta år går av stapeln måndagen den 19 juni kl 09.00–16.30 (i år 
endast en dag).

Pris: 400kr betalas in på plusgirokonto: 28 71 27-5, det ingår frukt, mellanmål samt lunch. Vid 
anmälan meddela ev. allergier samt veg etc.

Anmälan till: sifu@martialartscentre.se

Inbjudan till
Barn- & ungdomsläger 

DATUM: 19 juni

TIDER: KL 09.00-16.30. Vi 
kommer ha öppet från 
kl. 08.00 för ankomst 
innan träningen börjar 
kl. 09.00. 

PRIS: 400kr betalas in 
på plusgirokonto: 
28 71 27-5
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